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I. INT®DUCTION,-

I.1l. Généralités.

Chaque a:mnée le taux de la population mondiale augmnente.
Les experts estiment que vers 1l'an 2000 le noabre de la population
dans le wonde entier atteindra 7 milliards d'habitants,voire plus.

La croissance de la population ainsi que les problemes de la nutri-
tion seablent aller de pair.Soucieux et conscient de son sort,l‘'hom-
ne se cherche de nouvelles solutions susceptibles d'élininer la fain.
C'est dans cet objectif que fut créée 1'Organisation des Nations
Unies pour l'alimentation et l'agriculture (F.i.0),soit en hLnglais:

" Food and agriculture Organization ". Les spécialistes de divers
organismes nutritionnels él-borent des programnes d'améragement en
vue d'améliorer les cultures,l'élévage,etc... et offrent des nouvel-
les possibilités de survie =n nettant au point certains aliuents
synthétiques.

La faune africaine en général et celle du Zaire en particu-
lier sont riches et diversifides. En effet,notre continent posséde
une énorme potentialité d'exploitation de sa faune. su Haut-Zaire,
tout particuliérement les possibilités d'exploitation de la faune
entonologique et de la faune 1alacologique entrant dans l'alimenta-
tion humaine sont oultiples-

Les problemes alinentaires dans le nonde entier et plus
spécialenent en afrique Centrale ont intéressé bien des spécialistes.
LAMBRECATS,iss et BERNIER,G.(1961) ont nis en évidence l'aspect quanm-—
titatif de 1'alinentation des indigénes du Haut-Katanga(l).BBRVOETS, -
We et LaSuuaNCE,M.(1959) ont €tudié les wodes et coutumes alimentai-
res des Congolais.(2)

Des analyses qualitatives d'insectes bien déterminés telles
les chenilles et les sauterelles ont déja été effectuées par des
chercheurs comaze CHINN, TTHON,MuLLAISSE-MOUSSET et EVRaRD,4, BREDO
(34435;6) .D'autres auteurs tels que HEWMANS,J.C et EVR4RD,a. ont
recherché la composition alimentaire des insectes comestibles les
plus couramient consommés dans la Région du Shaba(7).su Haut-Zaire,
ces nénes auteurs ont également mis .en évidence la valeur en protei
nes aninales des Achatines africaines.Cette région a donc un privi=
lége de compter sur son territoire la(petits[faune deSglnvertebrés
ainsi que la faune manwa’liennc.

Les achatines,les Termites ailés,les Chenilles etCecee
entrent directement dans l'alimentation humaine 3 Kisangani. @ '°
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Ces denrées alimentaires négligées par certaines gens contiénnent
des protides animales qui leur sont pourtant igdispensables.Leur
capture n'exige pas un effort musculaire particulier et reste ce-
pendant liée & leur cycle biologique respectif.

Nos recherches ont été effectuées au Marché Central de
Kisangani durant une période allant de décembre 1Y78 & mai 1979.
Notre choix pour ce marché sera  ~_i explicité plus loin dans
cette étude.

Notre étude donnc des résultats chiffrés obtenus a
partir de 1l'inventafre des Invertébrés comestibles consommés i Kisa-
ngani.

I.2. BUT DU TRAVAIL.-

I1 aurait été fort intéressant d'étudier diverses sub-
stances organiques rencontrées chez les espéces animales inventoriéess
Mais les matériels adéquats pour ce genre de travail font défaute.
C'est ainsi que notre étude est plus quantitative que qualitative.
Toutefois nous nous proposons d'étudier et d'Orienter nos recherches

dans cette optique ultérieurement.

Notre but est d'inventorier du point de vue systémati-
que la [petité] faune dessinvertébrés comestibles et de suivre les
- fluctuations de leur vente sur le marché central de kisangani.

Cette étude nous permettra de tirer des lois écologi-
ques et d'étudier les fréquences dc différeptes espeéces.

II.- MATBRIEE ET METHOLES.-

II.1. Matéréel.-

IIl.l.l. Terrain de recherche$

Pour obtenir des résultats conformes & la réalité nous
devions normalement inventorier chaque jour toutes les espéces
d'invertébrés comestibles vendus au marché central de Kisangani.Maia
pour des raisons académiques nous avons Aimité nos recherches a
deux jours de la semaine : Vendredi et Bamedi.Les relevés commen-
eaient presque toujours & 9 heures et se terminaient vers 10 heures
et demie.Durant ces heures,le marché sembhle le plus actif.

Nous avons porté notre choix sur ce marché parc- qu'il
est beaucoup plus représentatif que les petits marchés des lcnes
Urbaines.Pour des raisons évoquéesci-haut nous n'avons pas eu le
teaps matériel suffisant pour effectuer des relevés dans ces marchés
qualifiés des secondaires.
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4 notre avis,nous pensons que les résultats qu'on y obtiendrait ne
peuvent pas se relever tres significatifs comparativement a4 ceux
du grand marché. Al menln

Le natériel étudié se compose de larves de dynaste
de palomier,de chenillecs,de termites ailés et d'achatines.
Néannoins,un fait regrettablc est 4 signaler : tous les invertébrés
conestibles consomnés a Kisangzani ne sont pas représentés au marché.

IT.1.2. Provenance du matériel.

Nous ne¢ pouvons pas préciser exactement l'origine di matériel exposé.
Toutefois les principales sources d'approvisionnement sont les
suivantes : pour les chenilles,la route d'OPaLli,pour les achatines:
UBUNDU et les environs de Kisangani.Quant aux termites,ils provien-
nent de BUMB4 et de BASOKO(par bateau).Les larves sont récoltées
partout.

II.2. WETHODBS.-
1leZe 19 Déterminationo

La plupart de nos spécimens n'ont pas été déterminés
pour diverss raisons :

- nahque de documentation adéquate;

- les nmanuels utilisés sont adaptés & la f: :11¢ euro-
péenne.
I1 existe des espéces qui sont encore au stade larvaire.ih ce sta-
de il est pratiquement difficile de déterminer l'espeéce.C'est le
cas des chenilles,par exemple,dont il faut attendre la métamorpho-
se compléte pour déterminer 1l'insecte adulte ( = imago).

I1,2.2. Comptage,

Le couptage se faisait suivant un ordre bien déter—
miné,mais avant de dénombrer les spécimens,nous devions eirculer
un peu partout dans le marché pour nous rendre compte de la situa-
tion génerale de la journée.les femnmes vendeuses occupant presque
toujours les mémes étalages,nous comptions les spécimens suivant
cet ordre : larves de dynaste,chenilles,achatines c¢Ctesss

Pour la nmajorité des spécinmens,nous évaluions tout
sinplement leur nombre.lLe compyage nous pernettait de connattre
et le nombre d'exemplaires et lec nombre de vendeuses.Cette métho-
de est,en principe,valable mais elle présente cependant ;735 un
désavantage : celui de recoapter les mémes spécimens pendant
plusieurs observations.Le marché est approvisionné chaque jour,
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nais cet approvisionnenent en invertébrés comestibles suit parti-
culiercment la période de leur reproduction.Par exemple,l'abondan-
ce des wachatines au marché s'explique par la présence de la saison

de grosses pluies.

II1.2+3%. ticnsurations.-—

Pour les différentes mensurations,nous avons utilisé
un udtre ruban métallique.uelques paramétres ont été arr&tés.
C'est le cas notamment des achatines : nous avons mesuré :

12 hauteur de 1la coquille
- la hauteur de l'ouverture
- la hauteur du dernier tour
- la largeur de la coquille

- la largeur de l'ouverture otCeeees :
Pour les autres spéeimcns,un seul parametre a été considéré : la
longueur totale.

Ils2¢4. Pesagzes

Nous avons enployé une petite balance de cuisine
(waYiaSTex 305K,5 kg £ 25 2).Cette méthode nous a permis d'évaluer
le poids wmoyen d'au moins tous les Invertébrés livrés quotidienne-
went & 1la population.Blle nous a également beaucoup 2idé pour
quantifier nos résultats.

Il.2.5. Description.

Pour la description des spécinens,nous nous
somiies uniquement linités aux caractéeres morphologiques externes
de différents groupes zoologiques étudiés.Néanmoins il faut signa-
ler que certains spécimens vendus a 1l'état fumé ou séché avaient
évidenment perdu lcs caractéres systématiques intéressantse.

II.2.6. Conservation.-

Les ¢chantillons tels que les chenilles et
les termites ailés sont conservés dans les bocaux ne contcnant
pas du formol.Par contre,les larves de dynaste et les ich 2tines
sont conservés dans le formol 4,

II.2.7. Noms vernaculaires.

La plupart des vendeuses avec lesquelles nous
avons travaillé ignorent totalenment les termes scientifiques.Pour
nous adapter a elles,nous avons cru utile de mener une enquéte
alimentaire en 1nterWLwant les gens de toutes catégories : hommes,
fennes,vieillards et jeunes adolescents.
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Cette enquéte nous a donc pernmis de connaftre toutes les especes
d'Invertébrés comestibles vendues ou non sur le marché.Bnsuite elle
nous a égalenent permis de connaftre les préférences alimentaires
suivant les éthnies.C'est ainsi par exemple que les chenilles et
les achatines sont fort appréciées par toute la tribu lokels.

II.2.8. abréviations et formules statistiques utilisées(10)

- te = total mensuel de¢ chacune des especes étudiées.

- Z€Be = somae du total final de toutes les especes.

- tm = total mensuel final de toutes les espéces.
- ta = total final de 6 wmois d'observations :
= (= nombre total d'espeéces rclevées).
- EE = moyenne = total final de chacune des espeéces divi-
sé par lc nombre de mois de relevés.
=te \
I
M z
- Pta = pourcentage mensuel par rapport au nombre total

d'especes animales s'obtient en divisant le total
mensuel de chague especc par le total mensuel de
toutes les especes ( tm) multiplié par 1)0.

P . te
ta — - — £ 100.
Pm = poids moyen d'un individu par jour
Pe = poids d'exemplaires par moise.
Pp = poids total d'exemplairese.
Xp = moyenne en poidse
Tp = total mensuel en poids d'excmplairese.
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III.. RESULTATS .~

Il1l.1. Inventaire systématiquce.-

Comme nous l'avons souligné dans le point Ile2u4le no-
tre difficulté réside dans la détcrmination des espéces,faute d'une
riche documentation.Nos observations nous ont cependant permis
d'identifier 4 principaux ordres :
Coléopteres,Lépidopteres,Isopteres et Stylommatophores.

Ill.1l.le Noms vernaculaires ( Swahili,Lokele,Lingala ).

Noms comnuns Nons vernaculaires

: " .
: H $
i $ SWaHILI ;: LOKELE :  LINGaLA S
: o - L -
, 1 €3 Lo e ’ . . -
{ Dynaste(larve) §  pogp i LOOSE i POSE i
§ Chenilles i Vidudu 5 - Bakania S - Binzo

' $ i — Balanga :

! : § -lijaiya-0lombd

: : i - Saaku i
: ; ; - Tosilele } i
§ Permites ailés i Iswa 5 Lsombo f Ndonge s
§ achatines i Kola i Bakeke E Mbenbe i

III.1.2. Caractéres descriptifs des espéces inventoriées(12)

IIl.1.2.1. Ordre decs Coléopteres.

- La larve de dynaste de palmier est désignée sous
le nom de larve mélolonthoide ou scarabéiformec. ;
- Le corps est peu azile,mou et replet.
~ D&te dure et fortaenent chitinisde.
- abdomen voluaineux gonflé par une forte dilata-
tion du rectun et replié sous la face ventrale.
- Patte faibles ou absentes. :
- La larve a une allure paresseusc.Elle creuse
des galéries dans le bois pourri,dans le palmier
( Blaeis guinecnsis.)
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- Forme allongée,arrondie en arriere.

- Longueur : 44 mo.

- Largeur ¢¢ 18 nu.a—la—basedes—élytres. (maximum Au
(Btat de vente@e : frais). i '

II1.1.2.2. Ordre des Lépidopteéres.

- La larve éruciforme des Lépidoptéresest souvent dési-
gnée vulgairement sous le nom de chenillee.

- T8te sclérifide ~ Stemmates ot antennes courtes.

~ Corps 13 & 14 segments - 5 paires dc fausses pattes ,ﬁég.
abdominales - 9 paires de stignates.

- Coloration trés variablc.

— Btat de vente: : funé ou séché.

Illel.2.3. Ordre des Isopteres.

Les termites 2ilés sont vendus & 1l'état fumé.Par consé—
quent, certains caractérss morphologiques externes manquent.iaji
en gpnural ce sont des Insectes amétaboles a appareil bucc uumnuﬁ#&%ﬁ

broyeur. ‘
- 2 paires d'ailes membraneuses gquasi semblables et éga-
les en longueurs.
- Nervures antérieures sclérifiées.
au rfrehé central de Kisangani,nous avons observé quelques soldats

de termites au mois de janvier 1979.Ilsont une grosse téte et des
picces bucecales broyeuses. Tous étaient vivants.

IIT.1l.2.4. Ordre des 3tylommatophores.

- Pulmonés ayant les yeux au bout de tentacules.
- LIscargzots terrestrecs.

- Coquille fort grande et trés globmleuse,ornée de bandes
ou flauumes soumbres.

- Columelle tronquée a la basc.

. = Colorations vives jaunftres,bandes irrdégulidres en
zig-zag. :

‘ Nous avons récolté certaines espéces & coquilles trés
petites.

el ew
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I1I.1.%. Situation systématique des especes étudiées.

: Classes ¢ Sous-classes : Ordre : Familles ;. 3. Fam :
i Inscetes : Ptérysotes ; Coléopt§ Scearabaei; Dynastiha?
§ : i $rcs. ! dae H
i Inscctes : Ptérygotes ;Lépidopte- - : - .
3 : ! Jros | H :
i Insectes s Ptérycotes ; Isoptée~; Microter- jliicroter- ;
3 i : P res ! mitidae ! mitinae 3
; Uastéropodes i PHer = rhow i Stylom=3; 4vhatini- jachatinampee;
3 : Pdmonia ! matopho! dae H -
t 3 2 % g :
: : ! res : : $
¢ Genres : Especes :
7 i i i
dicroternes : Microtermes spe.;
achatina : ise SPe :

sete loops [oves [aede

Iif.2. Analysé gqualitative.

L'analyse qualitative est basée sur les relevés
dé Vendredi et Samedi.Par conséquént les especes recensées en dehors
. de ces deux jours de la semaine sont absentes dans le tableau des
relevés mensuels.Si ce travail avait été échelonné sur une saison
entiére,nous aurions pu obtenir des résulpats significatifs.

IiI.2.1l.Fréquences des especes recensées sur le marché.

Dans le paragraphe Il.l.l.nous avons dit que la
majorité des relevés s'effectuaient au marché central de Kisangani
Jeci prouve que la plupart des especes d'Invertébrés consommés a
Kisangani sont dirigés au grand marché ol la clientele est nombreu-
se et diversifiée.Nos relevés mensuels donnent une vue d'ensemble
sur les espéces animales récoltées.

La fréquence élevée d'une espece sur le r.irché
‘n'est pas une condition nécessaire et suffisante pour expliquer
son absence dans son habitat.L'absence de certaines especes 'd'ln-
vertébrés pendant une période donnée s'explique par le fait que
leur capture est liée a4 leur cycle de reproduction.

SRt
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II1I.2.2 Fréquences mensuelles des cSpeces.

Les especes dont les noms ne figurent pas sur
la liste n'ont pas été inventoriées au cours de nos recherches.Ce
fait ne veut pas dire qu'elles ne sont pas vendues au marché.

Ces résultats qui sont conformes au point I1l.Z2.4
ont pour but de donner une idée générale sur l'exploitation de la
petite faune des invertdébrés.lLes erreurs de comptage ont été dimi-
nuées.BEt pourtant il nous est arrivé parfois de recompter plus de
2 ou 3 fois les mémes spécimens.Si nous supposons que ce double ou
triple comptage comble le vide des journées sans observation sur
terrain,nos résultats ne sont pas assurément loin de la réalité.

Les résultats du point III.2.4 reprennent les
relevés mensuels en se basant sur les rubriques suivantes :

- le total mensuel de chacune des espéces étudides(= te).
= le total final de chaque espéce ( = te).
- le total mensuel final de toutes les espeéces (= tm).

=~ le total final de 6 mois de relevés (ta = nombre total d'animaux
relevés).

~ la moyenne ‘i% = le total final de chacune des espéces divisé

par le nombre de mois de relevés.

< te
=3
- le pourcentage mensuel par rapport a2u nombre to¢al d4d'especes s'obs
tient en divisant la total mensuel de . chaque espéce(te)
par le total mensuel de toutes les espéces(tm) multiplié par 100.
te
Pta = o ol X 100.

Prenons deux exemples pour illustrer cela s

Ex, - Les comptages du mois de décembre 1978 pour les larves de

dynaste de palmier ont €té estimés a 3008 = te. .. Le
total mensuel final de toutes les espéces(tm) est égal &
33247. R 3008 |

JE L — SSpepeseem—— — Of
a)e Pta = 0 X 100 = 33507 X 100 = 9,04%

b), Le total final de cette espéce pendant 6 mois ic relevés
a été évalué a 14360 = £ te.La moyenne mensuelle

& < te 14360

L = = = = = 2393,33,Ce chiffre représen-
te le nombre quotidien moyen de larves reeensées sur le
mamhé .
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~ Les dénonbrements du mois de décembre 1978 prur les
achatines ont été estinéss a4 1379 = te.Le total nen=-
suel des especes = 33247.

Ex2

te 1379
a)- Pta = gz~ X 100 = W X 100 = 4,14 %
2z Xy = —¢ == = 1951,5 = Nombre des

Achatines relevds sur le narché.

I1I.2.3« Interprétation du point III.2.4«

. Les larves de dynaste de palmier constituent une des especes
stables vendues au marché car elles y sont réguliérement exposéese

Le degré d'abondance: Les chenilles occupent la premiere
place ( = te = 41005/67074),suivie des larves et des Achatines.
Le nonbre des ternites est trés impressionnant.la supériorité en
nombre vient du fait que les chenilles fumées ou séchées se conser-
vent plus longtemps. Si les espeéces vendues a 1l'état fepdbgpeuvent
&tre séchées,il semble évident qu'elles seront recomptéese.

Le nois qui a totalisé le plus grand nombre d'especes durant
nos travaux est le mois de décembre 1978 avec un tm = 33247 spéeci-
mens relevés,soit 49,56% du nombre total d'espéces animales recensées

La moyenne mensuelle de toutes les espéces a ét¢ ‘valuée a
11790,00. Nous pensons que cette baisse dans la moyenne c¢.t due & la
rareté ou 4 la diminution du noabre d'espioédl .Bxemple : Le nombre
de chenilles décrodit de décembre 1978 a mars 1979,alors qu'en avril
et nmai les chenilles sont totalcecment absentes. Bn outre les Achati-
nes qui étaient peu abondantes durant les premiers mois sont tres
nonbreuses en avril,Mai et Juin. Le Samedi,l2 Mai 1979,nous avons
coupté 14 tas de 200 achatines par tas,soit 2800 individus frais.
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I11.2.4. Tableau des relevés mensuelss Calcul des wmoyennes.

s E.raplaires s Relevés mensuels dees  cspoces :
3 $ :
3 : Déc : Janv 3 Févr : Mars : avril: Mai : Total : Moyenne ]
i i 1978 § 1979 ; 1979 i 1979 1979 1979 i i i
s : %8 ¢ te t te 3. te "3 %e 3 Le-f X te -3 _iﬁ :
i $ 3 $ : 2 3 $ 8 3
i Dynastes(Larves) i 3008 § 3563 § 3247 j 1840 ; 1422 § 1280 ; 14360 i 2393,33
i Chenilles(tte ep)§28660 i 7260 j 4015 3 870 ; - ; -- ; 41005 ; 6834,16 ;
i Termites ailés § - ; -- e A R oL gL e - :
i Achatines(tte sp)j 1379 § 950 ; -- § 702 ; 2398 ; 6280 § 11709 ; 1951,00 i
; TOTAL (tn) $33247 §ll773 i 7262 i 3412 i 3820 ; 7560 ; 67074 ; 11179,00

NeBe +t = trds abondants = innombrables.

I1I.2.5: Calcul des fréquences uensuclles des especes recensécs.

Pourcentages mensuels sur le nombre total d'espeéces

sene a8

¢ Bxeuplaires aninales inventorides ( Pta )

; i Déc  ; Janv ; Févr : lars s avril 3 Mai :
¢ iJare. : 29719 ¢ J879. . 1979 V3879 . §. J97g :
TR Tt N e fo P BB ;
; Dynastes(Larves) § 9,04 ; 30:26 § 44,71 ; 53,92 ; 31,22 ; 16,93 i
i Chenilles i 86,80 i 61.66 i 55,28 § 25,49 i haig i o :
: Ternites i = 3 == == oo : : :
i Achatines i 4,14 i 8,006 i i 20,57 ¥ 62,77 ¥ 83,06 :
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II1 ., 2 . 6. HISTOGRAMMES,

Mombre
d'Indyvidus £

2500_

|
S,
MR

e e e e e e R e el

2000_

1500_

1000_

500

D J F M A M Mois

fige 1 - Fréquences mensuelles des larves de dynaste de palmisr s..
le Marché Central .

Décembrs 1978 -~ Mai 1979.
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figs 2 = F#équences mensuelles des Chenilles sur le Marché Central.
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Décembre 1978

Mai

1979,



o B

Ces figures illustrent les résulpats du point IIl.3.3;unique-

ment pour la partie des relevés nensuels.Elles aident le lecteur

4 déceler directement les fluctuations ou fréquences mensueclles

de différentes cspéces d'invertébrés counestibles vendues au narchéa
Les parties pointillées représentent les mois durant lesquels les
gpécimens étaient trés rares ou absents.

La figure N2 1 pontre que les larves de dymaste de palmier
sont abondantes depuis le nois de décembre 1978 jusqu'en février
1979..Leur nombre decro;t sensiblenent de mars 1 nmai 1979._n.

La figure N2 2 nontre que les différentes especes de chenilles
abondent durant les nois de décenbre 1978 et de janvier et février
1979. Par contre leur nombre dininue en mars. En avril et mai,les
chenilles sont totalenent absentes au wmarché.

La figure N2 3 montre l'abondance des Achatines. Abondantes
en déccubre 1978 et janvier 1979,les achatines le sont encore
plus en avril,mai et juin 1979.Comne nous l'avons dit dans le
point III.3.3.nous avons coupté 2800 4Lchatinese..Elles se reproduisent
surtout durant les saisons de pluies

III.2.7- Pourcentages nensuels sur le noubre total d'espdces
aninales recensées. .

Les pourcentages mensuels varient avec te et tm,
pais tu est toujours supérieur 4 te. Le plus grand Pta a été
noté au mois de décenbre 1978 chez les chenilles avec Pta égal a
86,80%«

Le classcment dcs espeéces d'aprés leurs pourcen-
tages wensuels est basé sur les te,et les résultats sont exprlmes
en pourcentagee..

ITI.3. analyse quantitative.

L'analyse quantitative des résultats est également
basée sur les relevés de vendredi et samedi.- Ce qui fait que les
espéces inventoriées en dehors de ces deux jours ne figurent pas
sur le tableau des relevés nensuels.Néanmoins nous aurions pu ob-
tenir des résultats quantitatifs significatifs si notre travail
avait été étendu sur une longue périodes

ese/en
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II1.3.1

(poids en gramiede

Tableau Jes relevés nensuels., Calcule des woyenncse

: Bxenplaires ¢ : Relevés onensuels. - (poids en grammes) . s :
: § 3 -Déo " Janv 3 Févr ;;Mars § Avril t Mai - Total  § Moycnne
i I i1978 j1979 1979 fi1979 } 1979 | 1979
3"_“ ; Pm; Pe 3@ Pe % Pe ;gg Pe g- Pe 1__ée { Py | —
15T ¢ : i i , P
Dynaste(Larve) j 5 ; 15040 ; 17815 ; 16235 3 9200 ; 7110 j 6400 ij 71800 § 11966, 66 i
Ghenilles(tt‘s? 5 §144300 ; 36300 i 20075 : 4350 i i, g ?;205025 j3434170,83 i
Ternites ailésir- ; : 2 : i i | l 'i 'fi _j
Achatines 5180§248220 §171000 il $126360 - §431640;'i1130400!2107620 i351270 'i
Total(Tp) ; ;407560 5225115 ;-36310 :139910 2438750 11136800l2384445 i 397407 450 ‘i
abréviations.
Pu = poids noyen d'un individu par jour
Pe = poids d'exenplaires par nois
PT = poids total d'exenplaires
—i; = poyenne en poids
, T. = total uensuel en poids d'execuplaires..

Y
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La moyenne en poids ( Xb) s'obtient en divisant le to;g} final
— Pg

des especdes mr le nombre de nois de relevésa Xp ==

Bxeuple : Le poids total des achatines pendant 6 nois de relevés
Se——— a été approxinativement de 2107620 granmes = = Pe..
La woyenne en poids =
£ Pp 2107620
pog s o B s 351270 gre

II1.3.2.. Calcul des fréquences mensuelles des especes
( poids en granfies)

i BExenplaires ] Fréquences mensuelles ( poids en gramne9a i
: $ Déo 3§ Janv § Févr 3§ Mars § Avril ; Mal ;
: $ 1978 ¢ 1979 ; 2979 i 3979 ; 1979 ; 1979 i
y L2 1% 1% 1% 1 F %
; Dynastes(larveg 36,90; 7,91 §,44,7; : 6,57 : 1,62 i 0,56 i
; Chenilles ' i 35,403 l6,lé §,55,28 i 3,10’3 R i
VLTS S DR g L TR
, achatines  ; 60,903 75,96 ; - § 90,31 § 98,37 § 99,43 ;

III,3.3- Interprétation du point III.3

" Les larves de dynaste d¢ palmier ainsi que les chenilles
ont presque le uéne poids moyen,soit 5 agranes par individu.Tandis
que le poids nmoyen d'une agchatine est d'environ 180 gramues.Il est de
lgin supérieur au poids des 2 spéciuens ( larve + chenille ).

- Bn nai,le nonbre d'Achatines a été évalué & 6280 spéeimens
soit 1130400 gramnes..

- Les différences entre les poids des spécimens sont signi-
ficatives car le poids woyen varie d'un spécimen A l'autre.

IV. DISCUBBIOH.

I1 serait tres intéressan '¢ffectuar le relevé des lieux
de récolte. Cette méthode peut®™facilitée par le concours des vide.

lageois.Ensuite on peut procéder & d'autres relevés au marché central
de Kisangani ( eas de notre travail ). ﬁfuanaii.

esvfea
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Ces recenseients nous permettraient de recueillir des données enco-
re plus noubreusess - 0 T 7 T : S

Maig pour obtenir des moyennes plus significatives qui dé-
fient les fluctuations éventuelles et aussi pour augmenter les pos-
sibilités de dénombrer le maxiuun d'espéces d'invertébrés comesti-
bles,il faudrait faire des relevés qui s'échelonneat sur plusieurs
périvdes de l'année et sans interruption.

Les invertébrés comestibles qui sont comnereialisés dans la
ville de Kisangani sont essentiellenent représentés par les termites
ailés,les larves de dynaste de palmier,les chenilles et les achatines
(escargots terrestres). Ils sont fort appréciés par certaines caté-
gories de populations locales(surtout les Lokele) qui y trouvent
les substances énergétiques iuportantes.

Nous regrettons le fait que nous n'avong pas pu étudier la
conposition chinique de chagque espeéce. Bt pourtant tous ces invertébse .
brés sont riches en protéines,en lipides,en substances azotées etc.....
et constitueny un apport non négligeable 4 toute carence protéique
ou lipidiquee-

La capture des invertébrés couramment consonués dans lzbille
de Kisangani est liéde a2 leur cycle biologique respectif. C'egst ce
qui explique,par exenple,la rareté des Ternites depuis décembre
1978 jusqu'a mars 1979. Le-marché est donc approvisionné par ces den-
rées alinentaires d'une maniere périodique,suivant la saison de. pluie.

Les spécimens exposés au marché central de Kisangani sont
vendus frais ou séchés. Certaines espeéces d'invertébrés qui ne figu-
rent pas dans le¢ tableau des rclevés unensuels sont capturées et
utilisées socio=-écononiquenent par les récolteurse

Pour des raisons acadéniques nous avons limité nos travaux
de recherche & 2 jours de¢ la semaine :Vendredi et Samedi. Les conp-
tages effectués durant ces périodes nous ont pernis de déceler les
fluctuations de la vente des invertébrés comestibles sur le marché
central de Kisangani.

ML QMLA
Les différendes tant qualitatives(au point de vue fréquenc%si
que quantitatives(poids) ont &été significatives. L'analysc qualita- ,

tive et l'analyse quantitative ont été basées sur les relcvis deiﬁﬁkfgﬁ
Vendredi et Sauedi.

L d -/-.""-
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Ve CONCLUSIONe.=-

] Par le présent travail,nous avons donné l'une dcc ndtho-
. des par lesquelles ce genre de sujet peut &tre abordé.Les larves
de dynaste de palaier,les chenilles,les ternites ailés et les
achatines constituent donc des aliuents secondaires de choix. Les
diverses néthodes de préparation et les moyens de transport moder-
nes peruettent de s'en procurer presque toute l'années Leur faible
prix ne constitue pas un obstacle sérieux & la nmasse de.-la popula-
tion qui peut a2insi trouver des protéines et des graisses & bon
narchée

Les résultats figurés dans ce travail ne font que reflé-
ter la richesse en faune de petits invertébrés conestibles dans
les environs proches ou lointains de la ville de Kisangani.

L'exploitation de ces denrées alimentaires doit continuer
car la nasse de la population y trouve des substances: énergétiques
~indispensables a l'organisne.

VI, RESUME.-

- -Ihinventaire des Invertébrés comestibles a été effectué
- au parché central de Kisangani,situé dans la Zone Makiso pendant
une péricde de 6 mois: de décembre 1978 a fin mai 1979.
--Les larves de dynaste de palmier,les chenilles,les Achatines
et les termites ailés entrent dans l'alimentation.des populations
.localese
-La noyenne nensuelle,le pourcentage sur le total des especes
recensées et leur constance ont été les critéres de base pour appré-
« cier l'abondance sur le marché.

Nous avons coaplété notre travail par une enquéte limen-
taire qui nous a pernis de connaitre tous les invertébrés consomnés
par les pepulations locales de Kisangani.

o7 SUMMARY -
‘Whg inventary of eatable Invertebrates had: becn carried

-out on the Central Market of Kisangani,situated in Makiso Zone
during the period of six nmonths for decenber 1978 to the end may 79.

Larvae of dynasts of palm tree,the chenilles, the ichatines
- and ternits winged constituate the basic alimentation of the popu-
. lation.

e L E -444/1.
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Th wmonth wediun,the pourcentage on the total of species

inventoried and their constance were the criterious to appreciate

the

abundance on the markcte.

We have coupleted our work by an inquiry alimentary which

pernit Yy to know all the Invertebrates eatables by local popu-
lation of Kisangani.
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