
Septembre 

Mon geste: 
Je réduis mes 
émissions de gaz à 
effet de serre. 

Le Saviez – Vous ? 
1er octobre : Journée 
Internationale de la musique 
4 octobre : Journée Mondiale 
des animaux 
08 octobre : Journée 
Internationale de réduction 
des gaz à effet de serre.  
9 octobre : Journée Mondiale 
de la poste 
 

POURQUOI CE GESTE ? 
Se chauffer, s’éclairer, se 
nourrir, se vêtir, se déplacer, 
respirer, cultiver, bref toute 
activité humaine produit des 
gaz à effet de serre qui 
perturbent dangereusement le 
système climatique et nous 
expose aux intempéries, à 
l’insécurité alimentaire, etc. 
Chacun peut contribuer à 
stabiliser les concentrations de 
gaz à effet de serre dans 
l’atmosphère à un niveau 
acceptable à travers ses 
comportements quotidiens.  

9 Octobre 

Mon geste: 
J’apprends à 
reconnaître les 
éléments de la 
biodiversité de mon 
pays dans ma langue 
maternelle. 

Le Saviez – Vous ? 
8 septembre: Journée 
Internationale de 
l'alphabétisation 
16 septembre: Journée 
Internationale de la protection 
de la couche d'ozone 
27 Septembre: Journée 
mondiale du tourisme 
30 septembre: Journée 
Mondiale de la mer  

POURQUOI CE GESTE ? 
La langue maternelle de chacun 
fonde son identité culturelle. 
De plus en plus, les générations 
ne connaissent dans leur langue 
aucune espèce de flore, de 
faune aquatique ou terrestre du 
fait de l’éloignement des aires 
protégées des habitations 
humaines. Les quelques 
connaissances d’animaux ou de 
plantes se limitent aux  noms 
français ou latins. 
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Mars 

Mon geste: Je réduis 
ma consommation 
d’eau et de papiers. 

Saviez – Vous ? 
8 mars : Journée 
Mondiale de la Femme 
21 mars: Journée 
Internationale des forêts 
22 mars : Journée 
Mondiale de l'eau 

POURQUOI CE GESTE ? 
L’importance de l’eau 
pour toutes les fonctions 
vitales n’est plus à 
démontrer que ça soit 
pour la boisson, 
l’alimentation, le 
fonctionnement des 
entreprises, etc.  
Les forêts protègent les 
bassins versants qui 
fournissent de l’eau 
douce aux plans d’eau 
que nous exploitons pour 
divers usages.  
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12 Gestes pour la Biodiversité et l’eau au Bénin 

Que faire pour préserver la biodiversité et l’eau ? 

Avril 

Mon geste: Je 
m’informe et 
valorise les 
connaissances 
endogènes pour 
assurer mes soins. 

Le Saviez – Vous ? 
7 avril: Journée Mondiale de 
la santé 
22 avril : Journée Mondiale 
de la Terre 
25 avril : Journée mondiale 
du paludisme 
28 avril : Journée Mondiale 
sur la sécurité et la santé au 
travail 

POURQUOI CE GESTE ? 
Les produits 
pharmaceutiques sont 
généralisés pour le 
traitement des maladies 
et l’automédication pour 
les maladies usuelles 
prend de l’ampleur. Or 
nous savons que ces 
produits chimiques 
peuvent aussi nuire à 
notre santé, contribuer à 
la pollution des eaux et 
affecter la biodiversité. 
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Février 

Mon geste: J’œuvre 
pour la réduction de 
la pollution des zones 
humides. 

POURQUOI CE GESTE ? 
Les zones humides (cours 
d’eau, étangs, marres, 
etc)sont riches en 
biodiversité et sources 
d’eau, de nourriture et 
d’abris pour 
d’innombrables espèces 
animales et végétales.  
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Le Saviez – Vous ?  
2 février : Journée 
Mondiale des Zones 
Humides 
4 février : Journée 
Mondiale contre le cancer 
11 février : Journée 
Mondiale des malades 
14 février: Journée 
internationale de 
sensibilisation aux 
cardiopathies congénitales 

Août 

Mon geste:  
Je partage mes idées 
et bonnes pratiques 
de gestion durable de 
la biodiversité et de 
l’eau.   

Le Saviez – Vous ? 
16 septembre : Journée 
Internationale de la 
protection de la couche 
d'ozone 
27 Septembre : Journée 
mondiale du tourisme 
30 septembre : Journée 
Mondiale de la mer 

POURQUOI CE GESTE ? 
Partager son expérience, 
ses idées, ses 
engagements envers la 
biodiversité et l’eau 
permet d’éduquer, de 
sensibiliser et aussi de 
recevoir les 
commentaires dans le 
sens de l’amélioration des 
pratiques. Au-delà de 
tout ça, on peut recevoir 
des appuis, soutiens sur 
ces initiatives. 

8 Juillet 

Mon geste:  
 J’immortalise tout 
événement important 
de ma vie familiale, 
associative et 
professionnelle par un 
geste pour la 
biodiversité et l’eau.  

Le Saviez – Vous ? 
2 juillet: Journée internationale 
des coopératives. 
11 juillet : Journée Mondiale de la 
population. 
30 Juillet: Journée internationale 
de l'amitié. 

POURQUOI CE GESTE ? 
Le mois de Juillet est dédié 
entre autres aux 
coopératives, à la 
population et à l’amitié. 
Chaque béninois a une 
famille, une association 
qu’elle soit familiale, de 
quartier, de village ou autre 
et une profession.  
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Juin 

Mon geste: Je 
m’évalue et je 
participe à l’initiative 
«A chaque béninois 
son arbre». 

Le Saviez – Vous ? 

1 juin : Journée Nationale de 
l’Arbre. 

5 juin : Journée Mondiale de 
l’environnement. 

8 juin : Journée Mondiale des 
océans. 

15 juin : Journée Mondiale 
contre la Faim. 

17 juin: Journée Mondiale de 
lutte contre la désertification et 
la sécheresse. 

POURQUOI CE GESTE ? 
Le Président de la République a 
lancé un appel fort à la 
conscience de chaque 
compatriote sur le geste simple 
mais combien salutaire, qu’est 
de planter et d’entretenir les 
arbres pour un Bénin encore 
plus vert. C’est le Programme 
«10 millions d’âmes, 10 millions 
d’arbres ». Chacun doit y 
contribuer. 
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Décembre 

Mon geste: 
 Je prépare et 
organise mes fêtes de 
fin d’année dans le 
respect de la nature. 

Le Saviez – Vous ? 
5 décembre : Journée 
mondiale du bénévolat 
8 décembre : Journée 
Mondiale du Climat 
11 décembre : Journée 
Internationale de la montagne 
19 décembre : Journée 
Internationale des Nations-
Unies pour la coopération Sud-
Sud 

POURQUOI CE GESTE ? 
Nous voilà en fin d’année. Le 
mois des bilans et des fêtes. 
Comme vous le savez c’est la 
période des folies, des 
réjouissances et du manque de 
précaution pour 
l’environnement. 
Heureusement, le mois de 
décembre nous invite à 
célébrer des journées liées au 
bénévolat, à la solidarité 
humaine, au climat et aux 
droits de l’homme.  

12 Novembre 

Mon geste: 
J’incite mon 
entreprise à agir 
pour la biodiversité. 

Le Saviez – Vous ? 
6 novembre : Journée 
Internationale pour la 
préservation de 
l'environnement en temps de 
guerre 
10 novembre : Journée 
Mondiale de la science au 
service de la paix et du 
développement 
19 Novembre : Journée 
mondiale des toilettes. 
20 novembre : Journée 
Mondiale pour 
l'industrialisation de l'Afrique. 

POURQUOI CE GESTE ? 
Le mois de Novembre 
annonce la fin de l’année et 
est dédié à des thématiques 
majeures comme la 
préservation de 
l’environnement, les 
toilettes, l’industrialisation, 
la télévision. Les entreprises 
surtout celles privées 
doivent initier actions 
directes en faveur de la 
biodiversité et de l’eau. 
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Mai 

Mon geste: Je 
participe à la journée 
de la biodiversité. 

Le Saviez – Vous ? 
1er mai: Journée mondiale du 
travail. 
3 mai: Journée Mondiale de la 
liberté de la presse. 
12 mai: Journée Mondiale des 
oiseaux migrateurs 
15 mai: Journée Internationale 
des familles 
22 mai: Journée Mondiale de 
la biodiversité 

POURQUOI CE GESTE ? 
Proclamé Journée 
internationale de la 
Diversité Biologique par 
les Nations Unies, le 22 
Mai est l’occasion de 
sensibiliser le grand 
public et les décideurs 
politiques sur l’état de la 
biodiversité et des 
mesures à prendre pour 
assurer sa conservation, 
et son utilisation durable.  

5 Janvier 

Mon geste:  Je 
prends des 
engagements pour 
l’année en faveur de 
l’eau et de la 
biodiversité. 

Le Saviez – Vous ? 
1er janvier : Journée 
Mondiale de la Paix  
8 janvier: Journée nationale 
de dépistage de l’obésité 
infantile 
8 janvier: Journée Nationale 
des Tortues marines au Benin  
15 Janvier: Journée Mondiale 
du migrant et du réfugié  
29 janvier : Journée Mondiale 
des lépreux 

POURQUOI CE GESTE ? 
La gestion de la 
biodiversité et de l’eau 
est une mission 
citoyenne  qui ne peut 
être perçue comme 
étant le devoir d’une 
partie prenante prise 
isolement. Chaque 
partie prenante devra 
contribuer à sa manière. 
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Centre d’Etudes et d’Initiatives 
pour la préservation de la 
Biodiversité et la sécurité 
Alimentaire (CEIBA - ONG) 

Direction Générale des forêts 
et des Ressources Naturelles 
(DGFRN). 
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